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WHEY       PROTEIN

CINNAMON CEREAL

Verzehrempfehlung: 30g Pulver (1 Mess-
lö�el) mit 300ml fettarmer Milch oder 
250ml Wasser in einem Shaker mixen. 
Geniesse deinen WHEY PROTEIN  Shake 
zum Frühstück, als Zwischenmahlzeit 
oder nach dem Training.

Recommendation: Mix 30g powder 
(1 scoop) with  300ml low fat milk or 
250ml water in a shaker cup. Enjoy your 
WHEY PROTEIN shake for breakfast, 
during the day or after your workout.

WHEY PROTEIN enthält die hochwertigen 
Proteinarten Molkenprotein-Konzentrat und 
hochreines Molkenprotein-Isolat. Ein Shake 
liefert 21g wertvolles Eiweiss. WHEY PROTEIN 
kannst Du vielseitig nutzen – als Shake, 
zum Verfeinern von Müsli, Porridge, Quark/ 
Joghurt sowie zum Backen.

WHEY PROTEIN combines wheyprotein 
concentrate with ultra pure wheyprotein 
isolate. One shake delivers 21g of protein. 
WHEY PROTEIN can be used as a shake, 
added to muesli, porridge, quark/yoghurt 
or to bake your favourite cake  and 
cookies.
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Shake
Quark/Joghurt Backen

Porridge/Müsli

Vielseitig genie�en!
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300ml Milch oder

250ml Wasser
easy to mix!

30g

Ungeö�net und trocken aufbewahrt, mindestens haltbar bis/Lot-Nr.: Siehe Aufdruck oben oder 
Dosenboden. Not opened and stored dry best before/Lot-Nr.: see printing above or bottom.
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LECKERER PROTEIN SHAKE
MIT WHEY KONZENTRAT + ISOLAT

BCAAs gesamt / complete

Aminosäurenpro�l / Amino Acid Pro�le  pro / per Portion (30g)

°30g Pulver/powder in 250ml Wasser/water                      
°°30g Pulver/powder in 300ml fettarmer Milch (1,5% Fett) / low fat milk (1.5% fat)
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L-Leucin/L-Leucine 7666mg 2300mg 3440mg
L-Isoleucin/L-Isoleucine 4000mg 1200mg 1710mg
L-Valin/L-Valine 5000mg 1500mg 2180mg

ALL STARS Fitness Products GmbH, Postfach 70, DE-82378 Peissenberg, Hotline +49 8803/637 40
Importeur CH/FL: ICM,  Wirtschaftspark 31, Postfach 55, 9492 Eschen/FL

Ingredients: Whey protein concentrate (milk, lactose), protein crispies 4% (milk protein, potato starch, 
emulsi�er sun�ower lecithin, technical additive calcium carbonate (E170)), �avor, oatmeal 2% (gluten), Whey 
protein isolate (milk, lactose, sun�ower lecithin), cinnamon, emulsi�er lecithin (soy), thickener xanthan gum, 
salt, sweetener (sucralose, acesulfame K), coloring beta carotene, anti-caking agent silicon dioxide. Protein 
concentrate, drinkpowder. With sweeteners. Taste: Cinnamon Cereal. 

UK

Zutaten: Molkeneiweiß-Konzentrat (Milch, Laktose), Protein Crispies 4% (Milcheiweiss, Karto�elstärke, 
Emulgator Sonnenblumenlecithin, technischer Zusatz Calcium Carbonat (E170)), Aroma, Hafer�ocken 2% 
(Gluten), Molkeneiweiss-Isolat (Milch, Laktose, Sonnenblumenlecithin), Zimt, Emulgator Lecithine (Soja), 
Verdickungsmittel Xanthan, Salz, Süssungsmittel (Sucralose, Acesulfam K), Farbsto� Beta Carotin, Trennmittel 
Siliciumdioxid. Eiweiss-Konzentrat zur Zubereitung eines Proteingetränks. Mit Süssungsmitteln. Geschmack: 
Zimties-Milch. 

D

L-Alanin/e 1,0g
L-Arginin/e 0,5g
L-Asparaginsäure 2,0g
L-Cystein/e 0,5g
L-Glutaminsäure 3,2g
L-Glycin/e 0,3g

Nährwertangaben / Nutrition Facts 
   pro/per 100g pro/per Portion pro/per Portion
   (30g)° (30g)°°

Energie/Energy 1614kJ/386kcal 484kJ/116kcal 1069kJ/254kcal
Fett/Total Fat 7,4g 2,2g 6,7g
  davon gesättigte Fettsäuren/Saturated Fatty Acids 4,0g 1,2g 4,2g
Kohlenhydrate/Total Carbohydrates 8,2g 2,5g 17g
  davon Zucker/Sugar 6,1g 1,8g 16g
Eiweiss/Protein 71,5g 21,5g 32g
Salz/Salt 0,30g 0,09g 0,48g

L-Histidin/e 0,4g
L-Isoleucin/e (BCAA) 1,2g

L-Leucin/e (BCAA) 2,3g

L-Lysin/e 1,7g
L-Methionin/e 0,4g
L-Phenylalanin/e 0,6g

L-Prolin/e 1,2g
L-Serin/e 0,9g
L-Threonin/e 1,3g
L-Tryptophan 0,3g
L-Tyrosin/e 0,6g
L-Valin/e (BCAA) 1,5g

a
ll 

s
ta

rs
 n

u
tr

it
io

n

LEUCIN
5G

*

+

NO
ADDED SUGAR

VALIN + ISOLEUCIN

Servie

rvo
rsc

hla
g 

ZIMTIES-MILCH
GESCHMACK

Se
rvi

erv
ors

chlag

PROTEIN-SHAKE
MIT WHEY ISOLAT

+ KONZENTRAT

908g
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